Menus du lundi 26 aolt 2024

.‘ o Louvea :
au dimanche 1 septembre 2024

Etre la pour vous
METZ

Semaine 35

03.87.75.32.99 repas@louvea-metz.fr A remettre a votre livreur le plus tot possible et au plus tard mercredi

di 26 ao 024 ard ao e edi 28 ao eudi 29 ao endredi 30 ao

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Nom :

Prénom :

Sainte Natacha Sainte Monique Saint Augustin Sainte Sabine Saint Fiacre Sainte Aristide Saint Gilles
swccsEPERLESNAS | uELon S oot | Rt
ET TOMATES VIAIGRETTE BARBECUE MENU TRADITION
AU BASILIC (VINAIGRETTE
DOSETTE)
JAMBON BRAISE SAUCE BOULETTES AU VEAU FILET DE MERLU BLANC
OEUFS DURS, TABOULE A
AU THYM SAUCE ORIENTALE EPINARDS BECHAMEL LAMENTHE SAUCE AUX CAPRES gﬁgg gi EP'aELET
O ET POMMES DE TERRE (SEMOULE BIO) @ SALADE D'ARTICHAUT A
; PETITS POIS AUX L'ITALIENNE VINAIGRETTE
CAROTTES A L'AlL COURGETTES = RIZ BIO PILAF OIGNONS A L'HUILE D'OLIVES
£\ .

TRIO DE GRILLADES ' ROTI DE BOEUF SAUCE

ET SAUCE - PIQUANTE
MUNSTER GOUDA EEIC;(MAGE FRAIS AUX BARBECUE TOMME NOIRE FROMAGE FRAIS AFH O

SALADE DE POMMES

DE TERRE ET POMMES DE TERRE

MOUSSE AU CONCOMBRES CREME DESSERT GRENAILLES

FRUIT DE SAISON CHOGOLAT FRUIT DE SAISON VINAIGRETTE PRALINEE COMPOTE DE FRUITS

zg%“;’éGE ALA PONT L'EVEQUE
CELERI RAPE CREPE AU FROMAGE CONCOMBRE SALADE DE POMMES DE CAROTTES RAPEES
REMOULADE VINAIGRETTE TERRE VINAIGRETTE VINAIGRETTE
SALADE DE POMMES DE SAUCISSE DE STEAK HACHE DE SALADE DE FRUITS TARTE JAMBON DE DINDE GATEAU AUX CERISES
TERRE AU HARENG FUME FRANCFORT BOEUF SAUCE PAPRIKA CHEVRE. TOMATES,

BASILIC

MUNSTER

FROMAGE BLANC AUX

FRUITS

HARICOTS VERTS
]

el

GOUDA

ABRICOT AU SIROP

COQUILLETTES BIO
B

FROMAGE FRAIS AUX
NOIX

COMPOTE DE FRUITS

JULIENNE DE LEGUMES

TOMME NOIRE

FRUIT DE SAISON

PUREE DE POMMES
DE TERRE ET
COURGETTES

FROMAGE FRAIS AFH

FLAN CARAMEL

Légende : Produit régional

Origine France O

Produits BIO @

Pour toute information, merci de vous rapprocher de Louvéa Metz.

Menu établi sous réserve d’approvisionnements.

5 VELOUTE DE - VELOUTE DE s, VELOUTE DE
0 0 POTAGE AU PISTOU LEGUMES VELOUTE CRECY COURGETTES VELOUTE D'ASPERGES POTAGE DE TOMATES CHAMPIGNONS
Pour les régimes alimentaires, merci de nous consulter, nous vous adresserons directement les menus. ﬂi‘@‘-
Notre cuisine partenaire i“g £wl
=y
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METZ

03.87.75.32.99 repas@louvea-metz.fr

BOULANGERIE

Jours de livraison

pain de campagne tranché

Semaine 35

A LA GERBE D'OR

Menus du lundi 26 ao(t 2024

A remettre a votre livreur le

TRAITEUR
FRUITIER

Quantité

petite boule tranchée

baguette Valentine

lundi 26 ao(t croissant nature

croissant chocolat

paté lorrain

au dimanche 1 septembre 2024

plus tét possible et au plus tard mercredi

Nom :

Prénom :

£

Quantité|

Quantité PRESSE

pain de campagne tranché

ceufs (x 6)

petite boule tranchée

panier de fruit

baguette Valentine

mercredi 28 aolt croissant nature

croissant chocolat

paté lorrain

pain de campagne tranché

petite boule tranchée

baguette Valentine

vendredi 30 aoit croissant nature

croissant chocolat

paté lorrain

Péche du jour et petits légumes

Bo bun

Porcelet au miel

Lasagnes

Pintade aux petits légumes de saison

Linguines escargots champignons




