
Menus du Nom :

Semaine 32 au Prénom : 

A remettre à votre livreur le plus tôt possible et au plus tard mercredi

lundi 5 août 2024 mardi 6 août mercredi 7 août jeudi 8 août vendredi 9 août samedi 10 août dimanche 11 août

Saint Abel Transfiguration Saint Gaétan Saint Dominique Saint Amour Saint Laurent Sainte Claire

VIANDE ET LEGUMES 
COUSCOUS

Potage du jour POTAGE AU PISTOU VELOUTÉ DE 
LÉGUMES VELOUTE CRECY VELOUTÉ DE 

COURGETTES VELOUTÉ D'ASPERGES POTAGE DE TOMATES CREME DE 
CHAMPIGNONS

Pour les régimes alimentaires, merci de nous consulter, nous vous adresserons directement les menus. 
Notre cuisine partenaire

Légende : Produit régional Origine France  Produits BIO

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher de Louvéa Metz. Menu établi sous réserve d’approvisionnements.

SALADE DE 
CHAMPIGNONS 
SAUCE FROMAGE 
BLANC ET 
CIBOULETTE

FROMAGE BLANC AUX 
FRUITS ABRICOT AU SIROP COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON

Menu B

FROMAGE A LA 
COUPE

FLAN CARAMEL

TOMME BLANCHE

TOMATES 
VINAIGRETTE A 
L'ECHALOTE

HARICOTS PLATS COQUILLETTES BIO JULIENNE DE LÉGUMES
PURÉE DE POMMES 
DE TERRE ET 
COURGETTES

TOMME BLANCHE GOUDA FROMAGE FRAIS AUX 
NOIX TOMME NOIRE FROMAGE FRAIS AFH

CLAFOUTIS AUX 
ABRICOTS

CAROTTES RAPÉES 
VINAIGRETTE

MENU TRADITION

MACARONIS FACON 
CARBONARA

HACHIS 
PARMENTIER

AIGUILLETTES DE 
POULET SAUCE 
MOUTARDE A 
L'ANCIENNE 

QUENELLES DE 
BROCHET SAUCE 
RPOVENCALE

TARTE AUX CERISES
SALADE DE POMMES DE 
TERRE AU HARENG 
FUMÉ

SAUCISSES DE 
FRANCFORT 

STEAK HACHÉ DE 
BOEUF SAUCE 
PAPRIKA

TARTE CHEVRE, 
TOMATES ET BASILIC JAMBON DE DINDE

MORBIER

CELERI RAPE SAUCE 
REMOULADE CREPE AU FROMAGE CONCOMBRE 

VINAIGRETTE
TABOULÉ (SEMOULE 
BIO)

LIEGEOIS VANILLE CREME DESSERT 
CAFÉ FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT FRUIT DE SAISON

Choix Choix

Menu A

PASTEQUE
SALADE VERTE 
(VINAIGRETTE 
DOSETTE)

SALADE DE PERLES, 
EMMENTAL,SURIMI ET 
MAYONNAISE

VACANCES EN 
ESPAGNE

GOUDA FROMAGE FRAIS AUX 
NOIX TOMME NOIRE FROMAGE FRAIS AFH

POMMES DE TERRE 
PERSILLÉES

MELON MELON, CONCOMBRE ET 
FÉTA A LA MENTHE

HARICOTS BEURRE A 
L'AIL

PETITS LÉGUMES ET 
POMMES DE TERREPAELLA AU POULET SAUTÉ DE BOEUF FACON 

MIROTON

lundi 5 août 2024
dimanche 11 août 2024

03.87.75.32.99   repas@louvea-metz.fr

Choix Choix Choix Choix Choix



Menus du Nom :

Semaine 32 au Prénom : 

03.87.75.32.99   repas@louvea-metz.fr

Quantité
TRAITEUR 
FRUITIER Quantité Quantité

œufs (x 6)

panier de fruitpetite boule tranchée

mercredi 7 août

TRAITEUR 
LES PETITS PLATS DE PIERRE 

croissant nature

croissant chocolat

pâté  lorrain

croissant chocolat

pâté  lorrain

vendredi 9 août

pain de campagne tranché

petite boule tranchée

baguette Valentine

croissant chocolat

pâté  lorrain

pain de campagne tranché

baguette Valentine

croissant nature

PRESSE

lundi 5 août

pain de campagne tranché

petite boule tranchée

baguette Valentine
croissant nature

Jours de livraison
BOULANGERIE 

A LA GERBE D'OR

dimanche 11 août 2024

A remettre à votre livreur le plus tôt possible et au plus tard mercredi

lundi 5 août 2024


