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® = Louvea
Etre la pour vous
METZ

03.87.75.32.99 repas@louvea-metz.fr

Semaine 24

Menus du lundi 8 juin 2026

au dimanche 14 juin 2026

A remettre a votre livreur le plus tot possible et au plus tard mercredi

Nom:

Prénom:

Saint Métard Sainte Diane Saint Landry Saint Bernabé Saint Guy Saint Antoine Sainte Elisée
B CELERI RAPE SAUCE CONCOMBRE SAUCE
SALADE PIEMONTAISE QUICHE PROVENCALE MELON MENU TRADITION
REMOULADE BULGARE
. MACARONIS A LA , ,
0SSO BUCCO DE DINDE SAUCISSE FUMEE . EMINCE DE PORC
o VOLAILLE ET AUX P PAELLA AU POISSON
SAUCE PAPRIKA SAUCE MADERE CAROTTES RAPEES SAUCE PROVENCALE
CHAMPIGNONS RILLETTES DE PORC,
VINAIGRETTE AU
CORNICHONS
_ _ BASILIC SEMOULE AUX
PUREE DE POIS CASSES LEGUMES

PAUPIETTE DE VEAU SUPREME DE PINTADE
SAUCE BRUNE SAUCE AU CIDRE

MIMOLETTE GOUDA CHANTENEIGE CAMEMBERT PETIT MOULE AUX NOIX
PUREE DE POMMES .

SPAETZLES

DE TERRE ET NAVETS

YAOURT AROME FRUIT DE SAISON FLAN VANILLE LIEGEOIS CAFE COCKTAIL DEFRUIT
FROMAGEA LA

BETTERAVES ROUGES
VINAIGRETTE

TORTELLINIS RICOTTA
EPINARDS SAUCE AU
PESTO

MIMOLETTE

MOUSSE CITRON

O CECY I POTAGE CRESSON

SALADE DE PATES

QUICHE AU OIGNONS

CORDIALE DE LEGUMES

GOUDA

LAITAGE DU JOUR

VELOUTE DE TOMATES

MACEDOINE DE
LEGUMES

VINAIGRETTE
GRATIN DE MOULES

AUX PETITS LEGUMES
ET POMMES DE TERRE

CHANTENEIGE

COMPOTE DE FRUIT

POTAGE DE LEGUMES

COUPE

FLAN PATISSIER

POIREAUX POMMES
NE TERRE

SALADE COMPOSEE

ROTI DE PORC SAUCE
DIJONNAISE

PUREE DE LEGUMES

CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

CREME DUBARRY

CAROTTES RAPEE
VINAIGRETTE

OMELETTE AUX
POMMES DE TERREET
CIBOULETTE

PETIT MOULE AUX NOIX

CREME DESSERT
CARAMEL

VELOUTE CRECY

T SAINT NECTAIRE

CAKE FRAMBOISE
CHOCOLAT

VELOUTE D'ASPERGES

Pour les régimes alimentaires, merci de nous consulter, nous vous adresserons directement les menus.

Légende: Produit régional e

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Origine France O

Produits BIO

Pour toute information, merci de vous rapprocher de Louvéa Metz.

Notre cuisine partenaire

Menu établi sous réserve d’approvisionnements.
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BOULANGERIE
ALA GERBED'OR

pain de campagne tranché

Jours de livraison

Menus du lundi 8 juin 2026 Nom:

au dimanche 14 juin 2026

Prénom:

A remettre a votre livreur le plus tot possible et au plus tard mercredi

Quantité

petite boule tranchée

baguette Valentine

lundi 8 juin -
croissant nature

croissant chocolat

paté lorrain

TRAITEUR
FRUITIER

Quantité|

Quantit

Z

pain de campagne tranché

ceufs (x 6)

petite boule tranchée

panier de fruit

q o baguette Valentine
mercredi 10 juin g

croissant nature

croissant chocolat

paté lorrain

pain de campagne tranché

petite boule tranchée

baguette Valentine

vendredi 12 jUin croissant nature

croissant chocolat

paté lorrain

Les plats traiteur vous sont communiqués par la livreuse ou par mail
chaque début de semaine pour une livraison le vendredi.




